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Under denna lektion kommer elverna fa lara sig mer om i vilka lander som
olika grénsaker odlas. De kommer ocksa fa lara sig om var landerna finns pa
varldskartan.

LEKTIONENS SYFTE

Lara sig namn och lage pa olika lander samtidigt som de far

en enklare 6versikt 6ver jordens naturresurser.

INSTRUKTION TILL LARARE Elevuppgift under lektionstid:
Presentation: Eleverna ska med hjalp av faktabladet
Dela ut och gé igenom faktabladet lokalisera var ldnderna finns pa en
tillsammans i klassen. karta och placera ut gréonsaker som
odlas i olika lander.
Elevblad: Diskutera i klassen varfor ni tror att vi
Text med information om var grénsa- har en del gréonsaker i matbutikerna
ker odlas och en karta som eleverna som kommer fran andra lander nar vi
ska fyllai. aven odlar gronsakerna i Sverige.

KOPPLING TILL LAROPLANEN
Jordens naturresurser. Var pa jorden olika resurser finns och vad de anvands till.
Namn och ldge pa nagra av Europas lander.
Namn och lage pa nagra lander runt om i varlden.
Varldskartan och dess uppbyggnad.




GRONSAKSMALET

HAR VAXER GRONSAKERNA FRAM

Vad ar det som goér att vi kan odla olika sorters grénsaker och varfér odlar vi en

del grénsaker men inte andra?

Det geografiska ldget ar avgérande. Marken som man odlar pa spelar stor roll.
Vissa grénsaker trivs battre i en viss typ av jord. En del grénsaker trivs bast
med mycket solljus och andra klarar sig bra i vaxthus. Olika ldnder har olika
féorutsattningar for en god odling av vissa gronsaker.

I Sverige, dar vi har ett varierat klimat lampar sig odling av massvis av olika

gronsaker.

GURKA

Gurkan odlas pa klangvax-
ter och ar en gronsak som
vi odlar mycket av i Sveri-
ge eftersom vi har ett bra
klimat som lamp-ar sig for
gurkodling. Tack vare vara
vaxthus har vi méjlighet
att odla gurka aret om i Sverige. Kina
ar det land i varlden som odlar flest an-
tal ton gurka.

I matbutikerna brukar vi kunna hand-
la svensk gurka men ocksa gurka fran
bade Spanien och Holland. Vi importe-
rar trots att vi skulle kunna odla till-
rackligt med svensk gurka aret om.
Avokado anvander vi @

ofta i matlagning som

exempelvis guacamole till tacosen.
Avokado odlas framfér allt pa platser
med medelhavsklimat och Mexiko ar
det landet i varlden som

odlar mest avokado. Nagra andra land-
er som odlar mycket avokado ar USA

och Brasilien.
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AVOKADO

Avokado odlas pa
trad som kan bli upp
till 20 meter hoga.

TOMAT

Tomaten ar den mest
populdra gronsaken

i Sverige. Idag finns
det massvis med olika

sorter som bade kan ha olika farg och
form. Vi svenskar ater ungefar 10 kilo
tomater per person varje ar.

Men endast 13% av dessa ar svenska
tomater. Tomaten gillar mycket solljus
och tack vare vara svenska vaxthus
trivs tomaten bra i Sverige.

Andra lander som odlar mycket tomat-
er ar Italien, Spanien och Holland.

MOROT

Sverige ar nastan helt

sjalvférsérjande pa

morot. Det innebar att «

9 av 10 morotter som

vi ater i Sverige ocksa

ar odlade i Sverige.

Moroten trivs i den svenska jorden och
framfor allt sa odlas morot i Skdne och
pa Gotland. Nagra andra lander som
odlar mycket morot ar Ryssland och
Tyskland.

BLOMKAL

Blomkal finns i manga
olika farger. Bland
annat orange, lila och
gron. Men den van-
ligaste blomkalen ar
den vita. Den odlas i
Sverige aven om den kan anses vara
svarodlad har. Nar vi ser blomkal i mat-
butiken kan den vara fran Sverige, men
den kan aven vara importerad fran
exempelvis

Holland, Belgien eller Frankrike.
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KOPPLA GRONSAKERNA TILL RATT LAND

Nu har ni lart er lite mer om var olika gronsaker odlas. Kan du dra streck fran
gronsaken till ratt land dar den odlas. Tank pa att en grénsak kan odlas i flera
lander, sa du kan behoéva dra streck till flera lander fran en grénsak. Lycka till.

P.S Ta hjalp av exempelvis Google Maps om du behéver hjalp att hitta landet
pa kartan.
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